
おうち時間わり（かだい が おわっている人はやってみよう） 

 ※あくまで目安です。時間や教科など できるはんい で取り組んでみてください。御家庭の様子で変えていただいて結構です。 

がんばりました🎵 

午後は、自ゆうです。おわらなかった ものをやるなど ゆったりすごしましょう。 

校時 

（時刻） 
４（月） ５（火） ６（水） ７（木） ８（金） 

１ 

（９時００分から 

９時３５分まで） 

国語 

かん字 

音読 

理科 

春の生き物としょく

物 

社会 

今いる部屋の図をか

こう 

体育 

E テレ「ストレッチマ

ンゴールド」 

9:00~9:10 

道とく 

E テレ「もやモ屋」 

9:20～9:30 

２ 

（９時４５分から 

１０時２０分まで） 

算数 

九九をかんぺきにし

よう 

国語 

かん字 

読書 

体いく 

体ほぐし・なわとび 

国語・外国語活動 

ローマ字れんしゅう 

国語 

かん字 

音読 

３ 

（１０時３０分から 

１１時００分まで） 

体いく 

体そう・なわとび 

算数 

計算ピラミッド 

国語 

かん字 

音読 

国語 

かん字 

読書 

算数 

２年のふくしゅう 

 

４ 

（１１時１０分から 

１１時４５分まで） 

音楽 

リズムと歌 

図工 

ねんどでお店やさん 

算数 

計算ピラミッド 

算数 

２年のふくしゅう 

体育 

体そう・なわとび 



【国語】 

◯かん字  ２年生の漢字をそれぞれ１行ずつ かん字ノートに れんしゅうしてみましょう。 

 

４日（月）  書く 東京 親友 主語 公園 帰る 

５日（火）  電話 計算 数える 一週間 顔 

６日（水）  曜日 図書室 遠足 考える 向上 

７日（木）  近道 点線 百番 鳴く 読む 

８日（金）  通る 直す 兄弟 船 野原 

◯音読  ２年（下）の「スーホの白い馬」「お手紙」など ３回くらい音読してみましょう。 

◯読書  自分のすきな本を読みましょう。教科書でもよいです。 

【国語・外国語】 

ローマ字で名前を書いてみましょう。思いつくものの 名前を ローマ字で書いてみてもよいです。 



【算数】 

４日（月）：２年（下）教科書 p100「九九名人になろう」をノートにやりましょう。（ｐ４０の九九表で答えあわせをしましょう） 

      まちがえた九九を３回言いましょう。 

      

 

５日（火）：２年（下）の教科書 p94「計算ピラミッド」を教科書に やってみましょう。 

６日（水）：２年（下）の教科書 p95「計算ピラミッド」の つづきを 教科書にやってみましょう。  

ノートに自分でもんだいをつくっても よいです。（答えは、ホームページの３年生のページに６日以降にのせます。） 

７日（木）：２年（下）教科書 p96 から p97「２年のふくしゅう」１から７まで ノートにやってみましょう。 

（p106 で答え合わせをしましょう） 

８日（金）: ２年（下）教科書 p98 から p99「２年のふくしゅう」８から１３までノートにやってみましょう。 

 （p106 で答え合わせをしましょう） 

 

 

【体育】 

体そう：「ラジオ体そう」「高せっ子体そう」などを できるはんいでやってみましょう。 

なわとび： まわりに気をつけて、体をうごかしましょう。前とび、後ろとび、あやとび、こうさとび などができるとよいです。れんしゅ

うしてみましょう。 

７日（木）は、E テレの「ストレッチマンゴールド」を見て、体をうごかしてみましょう。 

https://www.irasutoya.com/2018/08/blog-post_79.html


【図工】 

「ねん土でお店やさん」：自分がなりたい お店のしょう品 を ねん土で作ってみましょう。 

 

【理科】 

「春の生きもの や しょくぶつ」は何があるか考え、ノートや紙に書き出してみましょう。（じっさいに見つけたものでなくてもよいです） 

 絵をかいてみてもよいです。 

 

【社会】 

今、自分がべん強している へやの図をノートや紙にかいてみましょう。 

大きな四角をへやとして、どこに つくえがある など 絵や図をつかってかきましょう。 

 

【音楽】 

校歌や前回のかだい の リズムやけんばんハーモニカのれんしゅう をしましょう。けんばんハーモニカのお手入れもしましょう。 

 

【道とく】 

E テレの「もやモ屋」を見て、かんじたこと 考えたことを ノートや紙に書いてみましょう。 


